
 

족욕기의 세척 및 소독 
보건상 어떤 위험이 있나? 
족욕기는 피부감염을 유발할 수 있는 것으로 나타났습니다.  많은 족욕기에서 발견되는 마이코박테리아가 피부감염을 
유발할 수 있습니다.  족욕기의 세척 및 소독에 관한 요건을 준수하면 고객에게 미치는 위험을 줄일 수 있습니다.   

순환식이 아닌 기본형 족욕기 
각 고객에 대한 시술이 끝난 후: 

1. 비누와 온수를 사용하여 족욕기를 깨끗이 씻고 닦으십시오. 
2. 깨끗한 물로 헹구십시오. 
3. 표백제 2찻술, 물 2컵의 비율로 배합한 표백액 등의 중간 수준 소독제를 족욕기에 채워 10분간 소독하십시오. 
4. 족욕기의 소독제를 비우고 깨끗한 물로 헹구십시오.  

주의:  일회용 깔개를 사용할 경우에도 하루 일과가 끝날 때마다 족욕기를 세척 및 소독해야 합니다. 
 

월풀 족욕기, 에어제트 족욕기, ʹ파이프 없는ʹ 족욕기 및 기타 순환식 족욕기 
각 고객에 대한 시술이 끝난 후: 

1. 비누와 온수를 사용하여 족욕기를 깨끗이 닦고 찌꺼기를 제거하십시오. 
2. 충전 눈금 위까지 차도록 족욕기에 온수를 담고 비누를 푼 다음 재순환 시스템을 가동하십시오. 
3. 깨끗한 물로 헹구십시오. 
4. 표백제 2찻술, 물 2컵의 비율로 배합한 표백액 등의 중간 수준 소독제를 족욕기에 채우십시오.  예를 들어, 20리터 

용량의 족욕기에는 400밀리리터의 표백제가 소요됩니다.   
5. 재순환 시스템을 가동하여 소독제를 10분간 족욕기 내부에 순환시키십시오. 
6. 족욕기의 소독제를 비우고 깨끗한 물로 헹구십시오.  

하루 일과가 끝난 후: 
1. 필터 스크린, 제트 장치 및 기타 착탈식 부품을 떼어내어 부품 뒤에 끼어 있는 찌꺼기를 제거하십시오. 
2. 비누, 물, 브러시를 사용하여 필터 스크린, 제트 장치 및 기타 착탈식 부품을 세척하여 찌꺼기를 제거한 후 족욕기에 

다시 장착하십시오. 
3. 족욕기에 물을 채우고 거품이 적게 나는 세제를 2‐3큰술 넣은 다음 재순환 시스템을 가동하십시오. 5분간 

가동하십시오.    
4. 족욕기의 물을 비우고 헹군 다음, 표백제 2찻술, 물 2컵의 비율로 배합한 표백액 등의 중간 수준 소독제를 족욕기에 

채우십시오. 
5. 재순환 시스템을 10분간 가동하십시오.   
6. 족욕기의 소독제를 비우고 깨끗한 물로 헹구십시오. 

추가적 요건: 
• 각 족욕기마다 누가 언제 소독했는지 기록한 일지를 보관하십시오. 
• 표백제를 다른 세척제와 혼합하면 유독성 증기가 발생할 수 있으며 표백제의 효과가 저하됩니다. 
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