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Nghé thuat lam dep

Lam sach va khir trung cac bén ngam chan
(Foot Spas/Baths)

Rui ro nao déi véi strc khoe ?

Céc bdn ngam chan 1a nguén phat sinh ra cac bénh da bi lam doc. Cac sw phat bénh nay phat sinh do tiép xuc voi mot
vi khuan (Mycobacterium) c6 trong cac bon ngdm chan. Co thé gidm céac rdi ro cho khach hang bang cach lam sach va
khr trung bon ngam chan theo quy dinh dwéi day.

Chéu thwong, chau khéng cé nwée lwu thdng

Sau khi phuc vu cho méi khach hang:
1. Rira va co chau bang xa-béng va nwéc dm.
2. Trang bang nuwéc sach.
3. Téy tring bdn ngdm chan bang mét thudc tdy trung loai vira nhw 2 mudng sup thudc tdy pha véi 2 tach nwérc,
sau khi tay tring dé& nwéc tay tring trén cac bé mét trong 10 phdt.
4. Db hét nwdc di va trang lai bang nwéc sach.
Ghi chi: Cé thé dung tAm 16t diing mét 1an rdi bd di; nhwng cudi ngay van phai lam sach va khi trung.

B6n ngam chan nwéc xoay, bon dung voi théi gié Air-Jet, bdn ngam chan “Pipe-less”, va cac loai bon cé
nw&c luan lwu khéc
Sau khi phuc vu cho méi khach hang
Rlra va co bdn béng xa-bdng va nwoc 4m va bd cac can ban di.
Db day bdn bang nwédc xa-bdng &m va mé may cho nwéc xody.
Trang lai bang nwdc sach.
Db day bdn bang mét thubc tdy trung loai virva nhw 2 mudng sup thubc tay pha véi 2 tAch nwéc. Thi du mét bén
20L thi can 400 ml thubc tay.
M& may cho nwéc xody va dé nwéc sat tring luan chuyén qua ghé bdn trong 10 phit.
Do nwéc trong bdn di va trang bang nuéc sach.
Den cudi ngay:
1. Thao mang loc, voi phun va cac bo phan cé thé thao rdi ra, rira sach cac c&n ban méc trong dé.
2. Rra co sach mang loc, voi phun va cac bd phan cé thé thao roi bang xa-bong, nwéc va ban chai cho sach cac
can ban rdi 1&p lai vao bon.
3. Db day bdn bang nwéc cé pha thém 2-3 mudng sup thudc tay trung loai yéu cé bot va mé hé théng luan lwu
nw&c, cho chay trong 5 phut.
4. Db nwéc diva lai trang sach bon, lai d& day bdn bang nuwéc tdy trung loai vira nhw nwéc pha 2 mudng thubce tdy
v&i 2 tach nuwéce.
5. M®& hé théng luan lwu nwéc, cho chay trong 10 phut.
6. Db nuoc ra khdi bdn va trang lai béng nwéc sach.
Céc quy dinh thém:
e Ghilai t&n ngwdi va lic nao da tay tring ghé bén.
e Tron thudc tay véi cac loai thubc lam sach khac co thé gay ra hoi ddc va lam gidm cong hiéu cla thudc tay.
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