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2 सिकं्स मेें सफाई और सैनिटाइज करना
पॉट, पैन और कुकिंग / बर््तन तैयार करने के लिए निर्देश

खरुचना सिकं 1
धोना 

साफ डिटर्जजेंट घोल मेें
खंगालना 
साफ पानी मेें 

सिकं 2
सैनिटाइज करना 

निम्नलिखित विकल््पोों मेें से एक 
का प्रयोग करत ेहुए कम से 

कम 45 सेकंड  तक

सिकं 2 मेें सेनिटाइज करने के लिए इनमेें से एक तरीका चुनेें:
•	 कम से कम 77°C, 170°F पर साफ गर््म पानी का प्रयोग करेें, या
•	 सेनिटाइजर मिला हुआ साफ गुनगुना पानी प्रयोग करेें, जैसे 5.25% 

क्लोराइन, 100 भाग प्रति मिलियन (ppm); चार हिस्से अमोनियम  
(200 ppm) या आयोडीन, 25 ppm.

एयर ड््रराई

अधिक जानकारी के लिए, peelregion.ca पर जाएं या पील पब्लिक हेल्थ (Peel Public Health) को 905-799-7700 पर 
फोन करेें, कैल्डन (Caledon) के निवासी, 905-584-2216, पर फोन करके पब्लिक हेल्थ इंस्पेक्टर से बात कराने के लिए कहेें।


