Than thé va .
Nghé thugtlam dep | B
RUi ro nao doi véi strc khoe?

Nhé I6ng bang sap
Quy vi va khach hang cda quy vi déu c6 rii ro tiép xdc v&i bénh HIV, viém gan B, viém gan C hay cac vi sinh
vat khac nhw cac vi khuan hay nam.

Khéng thay mau hay cac dich tiét ra tir co’ thé trén cac dung cu hay cac bé mit
nhwng van c6 thé nhiém trung.

Trwée khi lam cdng viéc:
e Ruatay itrala 20 giay bang xa-bong nudc dudi voi nudc dm, sau d6 lau tay kho béng khan gidy
thdm nuéc dung mot lan réi bd; xem Bich chwong vé cach rira tay.
e Rratay du van dinh deo bao tay.
Trwée khi lam, xem da clia khach hang xem c6 bi cat, thwong tich, man hay cé ché bj lam déc xung
guanh vang minh dinh lam khong.
Sau khi lam xong:
e Rratay it nhat la 20 gidy bang xa-béng nwéc bang voi nwéc &m, sau dé lau tay khd bang khan gidy
thdm nuwéc dung mot 1an rdi bd du da cé deo bao tay.
e B0 cartridge ca nhan dung dé |1&n sap |én da cla tieng khach hang. Mét cach khac 1a cé thé 1&n sap
lén mot tAm dung mét 1an réi b dé cho cudn lan cta dung cu khéng tiép xtc véi da.
Bb tat ca cac vat dung dung mét lan réi bd nhw chi, tAm dung dé 1an sap cho méi khach hang.
e Lam sach* va tay trung cac dung cu nhw nhip, kéo va ban chai ldng may bang thuéc tay trung loai vira
nhw con isopropyl 70%. Ngam dung cu trong thudc tay trung trong khoang 10 phut.
Gilr cac vat dung da tay tring trong ngan kéo sach hay hop dwng c6 nap dé khai bi nhiém trung.
e Lam sach* va kht tring ché lam viéc bang mét thubc sat tring loai nhe nhw 1 thia sup thubc tay pha
v&i 10 tach nwéc, dé nuwéc sat trung trén cac bé mat trong 10 phut.
* Mudn biét thém chi tiét vé cach lam sach va khir tring, xem tai liéu cac quy cach téng quat va vé
cach lam viéc.
Quy dinh thém:
e Séap noéng khong néng da dé diét cac vi sinh vat; phai dung dao phét (spatulas) mai, dung mét 1an rdi
bé dé lay sap.
e Khong dwoc dung mét dung cu dé bdi nhiéu thir khac nhau vi ¢ thé gay lam déc.
DPwrng dung lai hay ché tao lai cac san pham sap va duwéng dung khi nhé 16ng.
e Dirng dung nhip va dao chich (lancet) cé thé dung lai d& nhé 16ng moc dwdi da; dung kim/dao chich
da khir trung dé 13y 16ng ra.
e Dirng bao gi® dung lai kim/dao chich du cho cung mét khach hang.
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